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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы» 

1.1. Пояснительная записка 

Данная программа является дополнительной общеобразовательной 

интеллектуальной направленности, очной формы обучения, сроком реализации 1  
год, для детей 8-11 лет, стартового уровня освоения. 

Программа позволяет дать обучающимся основные представления о космосе, 

его объектах, природе этих объектов, современных способах их исследования, 

освоении космического пространства человеком.  
Астрономия представляет собой важную отрасль науки, которая отвечает за 

изучение Вселенной и других составляющих ее небесных тел. Это очень важно для 

понимания возникновения жизни, при котором становится возможным оповещение 

о возможных природных катастрофах. Астрономия влияет на повседневную жизнь 

общества в основных вещах, таких как спутниковая связь, метеорология, навигация, 

охрана окружающей среды, в формировании естественнонаучного мировоззрения. 
Данная программа позволяет осуществлять формирование 

естественнонаучных астрономических представлений у учащихся младшего 
школьного возраста, а исследовательские методы и проектная деятельность, так же 

как и решение творческих, нестандартных задач создают предпосылки для 

пропедевтического астрономического образования в условиях организации 

инновационной учебно-познавательной деятельности обучающихся.  
Программа способствует своевременному удовлетворению естественной 

любознательности детей через знакомство с элементами астрономии на различных 

уровнях доступности, что, несомненно, должно способствовать формированию 

научных представлений школьников об окружающем мире, воспитанию интереса к 

процессу познания природы. 
Проект программы составлен в соответствии с государственными 

требованиями к образовательным программам системы дополнительного 

образования детей на основе следующих нормативных документов: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 

года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 
3. Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

рекомендаций» (вместе «Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)»; 
4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года № 

678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г.»; 
5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 

996р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 
6. Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации»; 
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7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
8. Постановление правительства РФ от 26.12.2017 г. № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (в ред. 

27.02.2023). 
9. Устав учреждения. Локальные нормативные акты учреждения. 

Актуальность данной программы заключается в том, чтобы помочь собрать и 

расширить отрывочные астрономические знания школьников, помочь им в 

формировании целостного представления о строении космоса, естественнонаучной 

картины мира. Наиболее важным фактором в этом процессе являются не столько 

сами знания, сколько развитие мышления детей. Необходимо научить 

обучающегося сравнивать, обобщать, анализировать, и экспериментировать. Когда 

ребенка побуждают подробно и развернуто объяснять явления и процессы в 

природе, то рассуждения превращаются в метод познания и способ решения 

логических задач. Поэтому данная программа охватывает систему естественных 

наук, формируя взаимосвязи между ними. Используя методы моделирования, 
наблюдения, экспериментирования и проектирования в процессе обучения по 

данной программе, создаются связи внутреннего мира ребёнка с окружающей 

средой. Таким образом, ребёнок устанавливает личностные эмоционально 

окрашенные связи с объектами и явлениями окружающего мира. 
Новизна дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы состоит в том, что программа несёт большую практическую часть. 

Знакомство с объектами космоса происходит через физические закономерности 

окружающего мира. Основы мировоззрения человека закладываются в детском и 

раннем школьном возрасте. Преподавание естественных наук в школе достаточно 
обширно и предлагает детям начальные сведения из физики, биологии, географии, 

экологии и астрономии. Однако, не смотря на объединяющий в себе все эти 

элементы естественных наук учебник, используемый в начальной школе, научные 

факты изучаются каждый в отдельности, при этом практически не выделяются 

взаимосвязи между ними. Обучение в школе часто опирается на заучивание 

большого количества фактического материала, при этом новые факты часто не 
связаны с повседневным опытом школьника. В дополнение к школьному курсу в 

данной программе широко используется проектная деятельность и способность 

учащимся устанавливать межпредметные и метапредметные связи. Это дает ребенку 

возможность почувствовать себя активным участником в окружающих его 

природных процессах - найти свое место в мироздании. Такой подход к обучению 

поддерживает и развивает естественную любознательность школьников. 
Отличительная особенность программы заключается в том, курс проводится 

на базе Астрокомплекса ЮУрГГПУ, имеющего собственную обсерваторию. 

Основной задачей программы является формирование умения делать выводы и 

умозаключения, доказывая свою точку зрения через поисково-исследовательскую 

деятельность, что является необходимым условием полноценного развития ребенка, 

играет неоценимую роль в формировании детской личности. 
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Психологический портрет обучающегося по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе 
 
Дети 8-11 дет относятся к младшему школьному возрасту.  
Это период накопления, впитывания знаний, период приобретения знаний по 

преимуществу. В этом возрасте подражание многим высказываниям и действиям 

является значимым условием интеллектуального развития. Особая внушаемость, 

впечатлительность, направленность умственной активности младших школьников 

на повторение, внутреннее принятие, создание подходящих условий для развития и 

обогащения психики. Данные свойства, в большинстве случаев, являются 

положительной своей стороной, и в этом исключительное своеобразие этого 

возраста. Следовательно, обучение новому способствует формированию 

потребности в признании и познании, к развитию чувства личности. 
Будучи ориентирована на детей младшего школьного возраста (8-11 лет), 

программа учитывает возрастные особенности психологической и физической  

сферы и позволяет заложить основы астрономических знаний, опираясь на которые, 

дети смогут развить свой дальнейший интерес, обращаясь к другим источникам 

информации. 
 
Программа авторская. 
Особенности возрастной группы  
Обучение рассчитано на детей 8-11 лет. 
Уровень освоения программы - стартовый 
Объём программы – 36 часов 
Срок освоения программы - 1 год  

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу 
Условия реализации программы: Условиями отбора детей в 

объединение дополнительного образования является желание заниматься по 

данной программе. принимаются на обучение дети 8-11 лет без медицинских 

противопоказаний. Программа не предусмотрена для обучающихся с ОВЗ.  
Программа реализуется в сетевой форме.  
Сетевая форма реализации программы обеспечивает возможность 

освоения учащимися программы (отдельных модулей программы) с 

использованием ресурсов сторонних организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность.  
Сетевая форма реализации программы осуществляется на основании 

договора, который заключается между МАОУ «СОШ № 98 г. Челябинска» и 

ЮУрГГПУ. Использование имущества муниципальных (краевых) 

образовательных организаций (городских школ) при сетевой форме 

реализации программы осуществляется на безвозмездной основе, если иное не 

установлено договором о сетевой форме реализации образовательной 

программы. 
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1.2. Цель и задачи 
 
Цель программы: способствовать формированию и развитию 

представления об естественнонаучной картине мира младших школьников 

через изучение астрономических объектов, явлений, приборов, истории 

освоения космоса. 
Задачи: 

Обучающие: 
• освоить астрономические понятия; 
• получить знания о легендах и мифах, связанных с космическими телами; 
• получить знания о биографии древних ученых; 
• освоить методы наблюдений за объектами звёздного неба; 
• узнать первоначальные сведения о строении Галактики, Солнечной системы, 

о планетах, космических телах и объектах; 
• способствовать получению дополнительных знаний по природоведению, 

основам географии и астрономии; 
• расширить знания о космическом пространстве, истории освоения космоса; 
• научить ориентироваться по звёздам и Солнцу; 
• познакомиться с влиянием небесных объектов на Землю; 
• познакомятся со строением астрономических приборов. 

Воспитательные: 
• привить интерес к изучению мира природы и космоса; 
• создать условия для развития познавательного интереса к отечественной 

истории освоения космоса;  
• способствовать формированию уважительного отношения к иному мнению; 
• воспитывать культуру общения, умение работать в коллективе, включаться в 

активную беседу по обсуждению увиденного, прослушанного, прочитанного. 
• воспитание патриотизма через ознакомление с крупнейшими отечественными 

астрономическими обсерваториями, инструментами и приоритетными 

достижениями в области космонавтики; 
• содействие экологическому воспитанию учащихся через открытие 

уникальности нашей планеты и необходимости её беречь;  
• содействие эстетическому воспитанию через формулировки «красота мира» и 

«мир красоты», а также через универсальность законов природы;  
• воспитание организованности, дисциплинированности и воли. 

 
Развивающие: 

• развить интерес к исследовательской деятельности  
• развить пространственное мышление; 
• развить умение планирования наблюдений; 
• развить умение анализировать полученные результаты наблюдений; 
• развить умение анализа достоверности информации и фактов; 
• развивать умение планировать свою работу и доводить начатое дело до конца; 
• способствовать развитию навыков самостоятельного обучения; 
• содействовать развитию индивидуальных творческих способностей при 

получении новых знаний и умений. 
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1.3. Учебный план 
 

№ 

п/п Наименование темы Всего Теория Практика 
Формы 

аттестации/ 

контроля 
1 Вводное занятие 1 1 -  
2 Что и как мы видим на 

небе 
5 2 3  

3 Знакомство с 

астрономическими 

приборами 

5  5  

4 Солнце – ближайшая 
звезда. Её влияние на 

жизнь на Земле 

5 2 3 Викторина 

5 Солнечная система 5 2 3  
6 Наша планета Земля. 3 1 2  
7 Луна – ближайшее 

космическое тело.  
5 2 3  

8 Космос на службе 

человека 
5 2 3  

9 Итоговое занятие 2  2 Викторина 
 
 
 

1.4. Календарный учебный график 
 

Продолжительность учебного года 36 недель 
Начало учебного года 01 сентября 
Окончание учебного года 31 августа 
1 полугодие С 01 сентября по 29 декабря 
2 полугодие С 09 января по 31 мая 
Плановые перерывы в получении 

образования 
С 30 декабря по 08 января 
С 01 июня по 31 августа 

Выходные и праздничные дни Выходной – воскресенье 
Праздничные дни, установленные 

Правительством РФ. 
 

 Периодичность проведения занятий 
 

Год 

обучения 
Продолжительность 

занятия (мин.) 
Периодичность 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 
1-й 40 1 1 36 
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1.5. Содержание программы 
 

2. Тема Вводное занятие 
Теория. 
Практика. 
3. Тема Что и как мы видим на небе 
Теория. Что такое звёзды? Каковы их размеры? Как звёзды устроены? 

Почему звёзды мерцают? Как ученые узнали о размерах звёзд. Созвездия. 

Мифа о созвездиях 
Практика. Наблюдение созвездий. Наблюдение звёзд. Работа с картами 

и атласами 
4. Тема: Знакомство с астрономическими приборами 
Теория. Схема устройства телескопов. 
Практика. Создание копий древних астрономических приборов. Работа 

с различными типами телескопов 
5. Тема: Солнце – ближайшая звезда. Её влияние на жизнь на Земле 
Теория. Каково место Солнца в системе звёзд. Физика Солнца. Понятие 

солнечной активности. Спектр Солнца. Солнечные затмения. 
Практика. Наблюдение высоты светила. Наблюдение пятен. 

Наблюдение спектра. 
6. Тема: Солнечная система 
Теория. рассматривает состав Солнечной системы, гипотезы её 

происхождения, и каждую её составную часть в отдельности. Изучению 

каждой планеты отводится отдельное занятие, что позволяет рассмотреть 

подробно особенности её поверхности, температурный режим, состав 

атмосферы, спутники или причины их отсутствия. 
Практика. наблюдение планет, спутников визуально, в телескопы 
7. Тема: Наша планета Земля. 
Теория. Изучении Земли, её строение, оболочки, атмосфера, особо 

подчеркивается уникальность планеты Земля, как единственной, где 

сложились благоприятные условия для возникновения и развития жизни. 

Экологические аспекты. 
Практика. Наблюдения облаков, температурного режима, влажности 
8. Тема: Луна – ближайшее космическое тело. 
Теория. Строение Луны. Физические условия. Состав грунта. Лунные 

затмения. Фазы Луны. Гравитационное влияние на Землю. Суперлуние 
Практика. Наблюдение фаз Луны. Наблюдение поверхности. 
9. Тема: Космос на службе человека 
Теория. История освоения космоса. История отечественной 

космонавтики. Космическая техника. Спутники. 
Практика. Составление каталога основных космических исследований 
10. Тема: Итоговое занятие 
Теория. нет 
Практика. Викторина. 
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1.6. Планируемые результаты 
 
Предметные результаты: 
■ Обучающиеся будут знать: 
- древнегреческие мифы и легенды о Солнце, Луне, планетах и 

созвездиях; 
- примерные годы жизни, краткую биографию и вклад в науку великих 

ученых: Пифагора, Аристотеля, Николая Коперника, Галилео Галилея, 

Джордано Бруно;  
- общие сведения о Земле (средний радиус, среднее расстояние от 

Солнца);  
- почему происходит на Земле смена дня и ночи, смена времён года;  
- гипотезы о происхождении жизни на Земле; 
- планеты земной группы и планеты-гиганты; 
- общие сведение о Луне;  
- что такое лунные фазы и почему происходят лунные и солнечные 

затмения;  
- общие сведения о Солнце (размер Солнца, строение, состав); 
- как на звёздных картах обозначаются созвездия и звёзды 
■ Обучающиеся будут уметь: 
- пользоваться книгой: ежегодным астрономическим школьным 

календарем, справочными материалами;  
- самостоятельно изображать (изготавливать на своем уровне) телескоп, 

орбитальную станцию, костюм космонавта, модель земли, солнца и др. 
- провести сравнительную характеристику планет земной группы и 

планет-гигантов; 
- нарисовать схему солнечного и лунного затмения и её объяснить;  
- нарисовать схему смены лунных фаз и её объяснить; 
- работать с подвижной картой звёздного неба (основные навыки); 

■ Обучающиеся будут иметь представление:  
- о предмете астрономии (что изучает астрономия, методы изучения 

небесных тел); 
- о смене мировоззрений (плоская Земля в древности, Земля – центр 

мироздания, гелиоцентрическая система мира);  
- о форме Земли, ее внутреннем строении, составе и строении 

атмосферы, о других оболочках Земли – биосфере и ноосфере;  
-  о строении, составе и размерах Солнечной системы;  
-  о малых телах Солнечной системы. 
- о лунном рельефе (моря, кратеры, горы), об отсутствии на Луне 

атмосферы; 
- о расстояниях до звёзд, размерах звёзд, цвете и температурах; 
- о строении Галактики и месте в ней Солнца; 
- о расстояниях до других галактик;  
- об исследовании Солнечной системы с помощью автоматических 

межпланетных станций; 
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Личностные результаты:  
- знание общей картины мира в единстве и разнообразии природы и 

человека; 
- осознание личной ответственности за нашу планету; 
- развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 
- формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной деятельности 
Метапредметные результаты: 
- умение работать с разными источниками информации; 
- составлять рассказы, сообщения, рефераты, используя результаты 

наблюдений, материал дополнительной литературы; 
- овладение составляющими исследовательской и проектной 

деятельности, ставить вопросы, наблюдать, проводить эксперименты, 

фиксировать результаты наблюдений, делать выводы и заключения, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 
- умение организовать свою учебную деятельность: определять цель 

работы, ставить задачи, планировать — определять последовательность 

действий и прогнозировать результаты работы. 
- осуществлять контроль и коррекцию в случае обнаружения отклонений 

и отличий при сличении результатов; 
- умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном 

обсуждении проблем; 
- интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 
 

Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий» 

2.1. Календарно - тематический план 
(составляется ежегодно) вынесено в отдельный документ (Приложение 1). 

2.2. Условия реализации программы 
 

Материально-техническое обеспечение 
 

Успешной реализации учебного процесса способствует соответствующая 

материально-техническая база. Занятия проводятся в Астрокомплексе ЮУрГГПУ. 
Для реализации данной программы имеются: 
1) компьютер, проектор; 
2) компьютерные программы, энциклопедии на CD, изображения в 

цифровом формате, мультфильмы и видеофильмы. 
 

Наглядное обеспечение 
1. Карты звёздного неба 
2. Карты Луны 
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3. Атласы звёздного неба 
4. Астролябии 
5. Глобус звёздного неба 
6. Глобусы Луны, марса, Земли 
7. Теллурий 
8. Модель Солнечной системы 
9. Пазлы карты звёздного неба 
10. Презентации тематический  
11. Проекции солнечных пятен 
12. Снимки объектов космоса 
13. Научно-познавательные фильмы 
14. Телескопы (рефракторы, рефлекторы, менисковые) 
15. Телескоп Кудэ-рефрактор 
16. Бинокли 
17. Подзорные трубы 
18. Угломеры 
19. Теодолиты 
20. Астрономические грабли 

 
Дидактическое обеспечение 

Дидактический материал включает в себя специальную и дополнительную 

литературу, разработки отдельных методических аспектов необходимых для 

проведения занятий, дидактические игры для обучающихся. (Приложение 2). 

2.3. Формы аттестации 
Два раза в год проводится промежуточная и итоговая аттестация, которая 

отслеживает личностный рост ребёнка по следующим параметрам: 

Примерные 
• усвоение знаний по базовым темам программы; 
• овладение умениями и навыками, предусмотренными программой; 
• развитие художественного вкуса; 
• формирование коммуникативных качеств, трудолюбия и 

работоспособности. 

Используются следующие формы проверки: опрос, беседа, творческая 

работа. 
Методы проверки: наблюдение, тестирование, анализ творческих работ и т.п. 
Промежуточная и итоговая аттестации осуществляются в форме викторины. 
 

2.4. Контрольно-оценочные материалы 
 
На занятиях применяется поурочный, тематический и итоговый контроль. 

Уровень освоения материала выявляется в беседах, в выполнении практических и 

творческих заданий. В течение года ведется индивидуальное педагогическое 

наблюдение за творческим развитием каждого обучающегося (Приложение 3). 
Результаты освоения программного материала определяются по 

дихотомической системе: зачет / незачет. 
Для критерия «зачет» необходимо посещение не менее 50% занятий и участие 
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в викторине. Демоверсия викторины представлена в приложении 4. 
 

2.5. Методическое обеспечение 
 

В программе реализуются современные образовательные технологии, 

которые отражены в принципах обучения (индивидуальности, доступности, 

преемственности, результативности); формах и методах обучения; методах 

контроля и управления образовательным процессом (анализ результатов 

деятельности детей); средствах обучения (компьютерные технологии). 

Использование современных педагогических технологий с привлечением 

компьютерных средств, игровых методик влияет на всестороннее развитие 

личности ребёнка, участвующего в образовательном процессе. 
Весь материал доступен и соответствует уровню развития, поэтому 

включены элементы занимательности и игры, которые необходимы для 

жизнерадостной деятельности.  
Программа предусматривает использование следующих форм работы: 
• фронтальной;  
• индивидуальной; 
• групповой. 
При организации образовательного процесса используются следующие 

методы обучения:  
• словесные (рассказ, объяснение, беседа); 
• наглядные (показ, наблюдение, иллюстрация, демонстрация 

наглядных пособий, презентаций); 
• практические (устные и письменные упражнения, игры, тесты); 
• активные (ролевые игры, творческие работы); 
• стимулирование и мотивация (создание ситуации успеха,  похвала 

и поощрение). 
Программа предусматривает следующие формы организации занятий: 
• фронтальный опрос; 
• фронтально-индивидуальная работа;  
• фронтальное тестирование; 
• эвристическая беседа; 
• вопросы по теме;  
• игра. 
Больше 70% занятий наблюдение небесных тел, работа на 

астрономической площадке, с оптическими приборами 
Характер деятельности обучающихся: поисковый, 

исследовательский. 
Дистанционное обучение применяется с целью индивидуального обучения 

учащихся, пропустивших занятия по болезни, или другим причинам, а также в 

условиях ограничительных мероприятий.  
Дистанционное обучение осуществляется с применением сервисов сети 

Интернет:  
 электронная почта;  
 платформа Сферум;  
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 сервисы Yandex: документы, презентации, таблицы, формы, сайты;  
 другие поисковые, информационные и интерактивные сервисы. 
 

2.6. Рабочая программа 
 
Составление рабочей программы не предусмотрено.  
 

2.7. Список литературы 
 

Литература для педагога 
1. Агекян, Т. А. Звезды, галактики, Метагалактика. – М.: Наука, 1982. 
2. Белонучкин, В. Е. Кеплер, Ньютон и все, все, все. – М.: Наука, 1986. 
3. Гусев, Е. Б., Сурдин В.Г. Расширяя границы Вселенной: история астрономии в 

задачах. – М.: МЦНМО, 2003. 
4. Дагаев, М. М. Наблюдение звездного неба. – М.: Наука, 1983. 
5. Зигель, Ф. Ю. Сокровища звездного неба. – М.: Наука, 1981. 
6. Иванов, В. В., Кривов, А. В., Денисенков, П. А. Парадоксальная Вселенная: 175 

задач по астрономии. – СПб.: Изд-во СПбГУ, 1997. URL: 
http://www.astro.spbu.ru/staff/viva/Book/Book.html (дата обращения: 03.05.2023). 

7. Иванов, В. В., Решетников, В. П., Холшевников, К. В. Вселенная в числах и 

фактах – СПб.: Изд-во СПбГУ, 2008. 
8. Карпенко, Ю. А. Названия звездного неба. – М.: Наука, 1985. 
9. Климишин, И. А. Астрономия наших дней. – М.: Наука, 1986. 
10. Климишин, И. А. Календарь и хронология. – М.: Наука, 1985. 
11. Климишин, И. А. Элементарная астрономия. – М.: Наука, 1991. 
12. Кононович, Э. В. Солнце – дневная звезда. – М.: Просвещение, 1982. 
13. Кононович, Э. В., Мороз, В. И. Общий курс астрономии. – М.: Едиториал 

УРСС, 2004. 
14. Куликовский, П. С. Справочник любителя астрономии. – М.: УРСС, 2009. 
15. Лейзер, Д. Создавая картину Вселенной. – М.: Мир, 1988. 
16. Липунов, В. М. В мире двойных звезд. – М.: УРСС, 2009. 
17. Навашин, М. С. Телескоп астронома-любителя. – М.: Наука, 1979. 
18. Новиков, И. Д. Как взорвалась Вселенная. – М.: Наука, 1988. 
19. Перельман, Я. И. Занимательная астрономия. – М.: УРСС, 2008. 
20. Решетников, В. П. Почему небо темное. – М.: Век 2, 2012. 
21. Хокинг, С. Краткая история времени. – СПб.: Амфора, 2001. 
22. Цесевич, В. П. Что и как наблюдать на небе. – М.: Наука, 1984. 
23. Шкловский, И. С. Вселенная, жизнь, разум. – М.: Наука, 1987. 
24. Шкловский, И. С. Звезды: их рождение, жизнь и смерть. – М.: Наука, 1984. 
25. Энциклопедический словарь юного астронома. – М.: Педагогика, 1986. 
26. Энциклопедия для детей. Том 8. Астрономия. – М.: Аванта+, 2007. 

 
Литература для детей 
Основная 

1. Дорожкин, Н. Я. Космос. – М.: ООО «Издательство Астрель», 2004. 
2. Карл Саган, Космос. – Изд.: С-Петербург, ЗАО ТИД Амфора, 2004. 
3. Бердышев, С. Законы космоса. – М.: РИПОЛ КЛАССИК, 2002. 
4. Перельман, Я. И. Занимательная астрономия. – Изд.во: Д., ВАП, 1994. 
5. Шимбалов, А. Атлас созвездий. – М. 2005. 

http://www.astro.spbu.ru/staff/viva/Book/Book.html
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Дополнительная 
2. Детская энциклопедия Астрономия и космос. – М.: Росмэн, 2010. 
3. Левитан, Е. П. «Твоя Вселенная». – М., «Просвещение», 2007. 
4. Плешаков, А. А., Сонин Н. И. Альбом-задачник «Твои открытия». – М.: Дрофа,   

1997. 
5. Звёздное небо. Мир Энциклопедий. Изд-во: М.: Астрель, 2009. 
7. Экология цивилизации. Что было до нашей эры. – М.: Педагогика-Пресс, 1994. 
8. Энциклопедия для детей. Астрономия. – М.: Аванта+, 2004. 
9. Энциклопедия «Я познаю мир» Астрономия. – М.: Астрель, 2005. 

 
Интернет ресурсы 
 

1. Астронет: официальный сайт. – URL: http://www.astronet.ru (дата обращения 

03.05.2023). 
2. Физика космоса. Маленькая энциклопедия. – М.: Советская энциклопедия, 

1986. – URL: http://www.astronet.ru/db/FK86/ (дата обращения 03.05.2023) 
3. Школьная астрономия Петербурга. – URL: http://school.astro.spbu.ru (дата 

обращения 03.05.2023). 
 

 

http://www.astronet.ru/
http://www.astronet.ru/db/FK86/
http://school.astro.spbu.ru/
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Календарно - тематический план  

программы «Мир звёзд», возраст 8-11лет.  
 

№ 
занятия 

№ 
темы Тема учебного занятия Дата Часы 

Содержание деятельности 
Теоретическая  
часть занятия 

Практическая 
часть занятия 

Количес

тво 

часов 

Форма  
организации  
деятельности 

Количес

тво 

часов 

Форма  
организации 

деятельности 
1 1 Вводное занятие  1 1 групповая   
2 2 Звёзды. Созвездия. Определение.  1 1 групповая   
3 2 Условия видимости звёзд.  1 1 групповая   
4 2 Работа с картами и атласами  1   1 групповая 
5 2 Наблюдение созвездий  1   1 групповая 
6 2 Наблюдение созвездий  1   1 групповая 
7 3 Древние астрономические приборы  1   1 групповая 
8 3 Знакомство с оптическими приборами  1   1 групповая 
9 3 Работа с рефракторами днём  1   1 групповая 
10 3 Работа с рефракторами в сумерках  1   1 групповая 
11 3 Работа с рефракторами в тёмное время  1   1 групповая 
12 4 Солнце – ближайшая звезда.   1 1 групповая   
13 4 Влияние Солнца.  1 1 групповая   
14 4 Наблюдение солнечных пятен  1   1 групповая 
15 4 Анализ солнечной активности  1   1 групповая 
16 4 Анализ солнечной активности  1   1 групповая 
17 5 Солнечная система  1 1 групповая   
18 5 Солнечная система  1 1 групповая   
19 5 Наблюдение планет  1   1 групповая 
20 5 Исследование физических свойств планет  1   1 групповая 
21 5 Наблюдение комет  1   1 групповая 
22 6 Наша планета Земля.  1 1 групповая   
23 6 Атмосфера Земли.   1   1 групповая 
24 6 Наблюдение облаков  1   1 групповая 
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25 7 Луна – ближайшее космическое тело.   1 1 групповая   
26 7 Исследования Луны  1 1 групповая   
27 7 Наблюдение Луны  1   1 групповая 
28 7 Работа с картой Луны  1   1 групповая 
29 7 Фазы Луны  1   1 групповая 
30 8 История космонавтики  1 1 групповая   
31 8 Спутниковые системы  1 1 групповая   
32 8 Составление каталога исследований  1   1 групповая 
33 8 Космонавтика Южного Урала  1   1 групповая 
34 8 Животные в космосе  1   1 групповая 

35-36 9 Праздник астрономических знаний (защита 

проектов) 
 2   2 групповая 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2  
Список дидактического материала 

 

• Содержание инструктажа по правилам техники безопасности для 

обучающихся на учебном занятии, во время выездных занятий, проведения 

массовых мероприятий и.т.п.; 
• Перечень основных понятий, изучаемых в ходе реализации программы по годам 

обучения; 
• Репертуар на учебный год (для театральных, хореографических и музыкальных 

детских объединений); 
• План концертной деятельности, выставочной, соревновательной деятельности 

объединения на учебный год; 
• Планы воспитательно - досуговых мероприятий; 
• Оценочные материалы; 
• Диагностика личностного роста; 
• Мониторинговые материалы; 
• Нормативы зачётов, справочные таблицы, тесты, план методической работы 

педагога; планы-конспекты некоторых занятий по разным темам; формы 

специфических для данного объединения видов документации; другие 

материалы. 

 

Дидактические игры на занятиях астрономического объединения 
Н.Е.Шатовская 

 (Опубликовано в сборнике материалов методической секции 
 международного симпозиума «Астрономия-2005») 

  
Педагогам дополнительного образования хорошо известно, что 

наибольший интерес к астрономии проявляют дети подросткового возраста. С 

другой стороны, именно при работе с учащимися 4-8 классов удаётся 

наилучшим образом реализовать потенциал нашей науки для развития памяти, 

мышления и воображения, постановки познавательной деятельности, 

совершенствования учебных навыков, углубления  знаний по смежным 

учебным дисциплинам. 
При организации занятий астрономического кружка я использую 

большое количество разнообразных дидактических игр и упражнений в 

игровой форме. Игровые методы особенно эффективны при создании и 

поддержании учебной мотивации, позволяют надёжно закрепить изученный 

материал путём его многократного повторения в привлекательной для детей 

форме, обеспечивают положительный эмоциональный фон занятий, помогают 

наладить общение кружковцев с преподавателем и между собой, 

способствуют формированию полноценного детского коллектива. 
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Индивидуальные игры-упражнения с названиями объектов: 
  
1. Игра «Найди созвездие» 

         Игра применяется при первом знакомстве со звёздной картой учащихся 

3-6 классов. Каждый учащийся получает карточку, разграфлённую на 

клеточки по числу букв в названии созвездия; одна из букв известна. Задача 

учащегося - найти на карте загаданное созвездие. Выполнив задание, учащиеся 

обмениваются карточками. 
Примеры: 
  
а)      *        *       Г       *       *                 б)      *       *       Д       *        * 
  
в)      *        *       Ф      *       *                 г)       *       *       *       *Ф 
  
д)      *        *       *       И      *       *        * 
е)       *        *       *       Ь       *       *        * 
  
2. Игра «Сложи название созвездия» 

         Игра применяется при первом знакомстве со звёздной картой учащихся 

3-6 классов. Каждый учащийся получает небольшой конверт, внутри которого 

- карточки с буквами. Задача учащегося - пользуясь звёздной картой, сложить 

из букв название созвездия. Используются не самые очевидные названия: 

Волопас, Единорог, Эридан, Микроскоп, Корма, Ящерица, Секстант, 

Змееносец и т.п. Выполнив задание, учащиеся обмениваются конвертами, 

предварительно перемешав карточки. 
Во избежание путаницы конверты пронумерованы, а карточки из разных 

комплектов изготовлены из цветной бумаги разных цветов. 
  
3. Игра «Две планеты» 

         Игра применяется при первоначальном знакомстве  учащихся 3-4 классов 

с планетами Солнечной системы. Каждый учащийся получает небольшой 

конверт, внутри которого - карточки с буквами. Из букв требуется сложить 

названия двух планет, например, из набора А, Е, З, Л, М, Н, Р, С, Т, У, Я – 
названия ЗЕМЛЯ и САТУРН. Выполнив задание, учащиеся обмениваются 

конвертами, предварительно перемешав карточки. 
         Во избежание путаницы конверты пронумерованы, а карточки из разных 

комплектов изготовлены из цветной бумаги разных цветов. 
  
4. Игра «Две звезды» 
Игра аналогична предыдущей, только теперь требуется сложить из букв 

названия двух звёзд, про которые известно только, что они находятся в одном 

сезонном секторе неба. Применяется при знакомстве со звёздной картой 

учащихся 4-6 классов. 
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5. Игра «Три спутника» 
         Более сложный вариант игры 3 применяется при углубленном изучении 

тел Солнечной системы с учащимися 6-8 классов. 
В ходе игры  учащиеся знакомятся с таблицей спутников больших 

планет. Из букв, находящихся в конверте, требуется сложить 

названия трёх спутников, упомянутых в таблице. Известно, что  это три 

спутника одной и той же планеты. Поиск подходящих названий представляет 

собой непростую логическую задачу, с которой ученик справляется за 10-15 
минут.  Выполнив задание, учащиеся обмениваются конвертами, 

предварительно перемешав карточки. 
         Примеры: 
         а)      А  Д  Е  Е  Е  Л  Н  П  Р  Т  Ц  Э  Я  Я 

(спутники Сатурна Рея, Энцелад и Япет) 
         б)      А  А  Б  Е  Е  Е  Е  И  Л  Н  Т  Ф  Ф  Я 

(спутники Сатурна Елена, Тефия и Феба) 
         в)      А  А  А  Е  И  И  К  Л  Л  Л  М  О  О  С  Т  Т  Ь  Я 

(спутники Юпитера Амальтея, Ио и Каллисто) 
         г)       А А Б Д Е Ж И И Л Л Л М Р Р Т Т У У Ь Ь Ь Э Э 

(спутники Урана Ариэль, Джульетта и Умбриэль) 
  
  
6. Игра-головоломка «Планеты Солнечной системы» 

         Игра используется в начале изучения темы “Планеты” с учащимися 3-4 
классов. Учащиеся соревнуются в скорости выполнения задания. 

Инструкция для учащихся: «В этом квадрате “спрятались” названия 

девяти больших планет Солнечной системы. Найди их. Слова могут быть 

расположены по горизонтали, по вертикали и по диагонали в любом 

направлении. Одна и та же буква может использоваться в нескольких словах». 
  
                            Т       О      Л       Ф      Н       И      З       М 
         
                            У       Я       А       Р       Е       Н      Е       В 
  
                            Р       Н      И      И      Е       Р       М      О 
  
                            А       Б       Р       П      К       У       Л       Ж 
  
                            Н      О      Т       У       Л       П      Я       Ц 
  
                            В       У       Р       Е       Т       И      П      Ю 
  
                            Н      И      Г       З       И       А       М      Т 
  

Й      Л       У       М      А       Р       С       К       
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Устные групповые игры: 
7. Игра-разминка «Круг созвездий» 

         Играют от 3 до 12 учеников 3-6 класса. Ведущий называет какую-либо 

букву алфавита. Ученики, став в круг, по очереди говорят названия созвездий, 

содержащие эту букву. Названия не должны повторяться. Если ученик не 

может прибавить ничего нового к уже сказанному, повторяется либо 

допускает ошибку, он выбывает из игры и выходит из круга. Побеждает 

последний оставшийся.  Он становится ведущим в следующем туре. 
         Учащимся, хорошо знакомым со звёздной картой, даётся дополнительное 

задание: они должны не только назвать созвездие, но и указать, к какому из 

секторов карты оно принадлежит. 
         Пример: 

Ведущий называет букву А. 
– Андромеда (осень) – Волопас (весна) – Дева (весна) – Малая 

Медведица (полюс) – Рак (зима) – Лира (лето) – Жираф (полюс) – и т.д. 
  
8. Игра-разминка «Круг звёзд» 

         Игра аналогична предыдущей. Играют от 3 до 12 учеников 4-7 
класса.  Встав в круг, они по очереди говорят названия звёзд, содержащие 

букву, предложенную ведущим. Дополнительное задание – указать, к какому 

созвездию относится звезда. 
         Пример: 

Ведущий называет букву Т. 
– Альтаир (Орёл) – Арктур (Волопас) – Фомальгаут (Южная Рыба) – 

Бетельгейзе (Орион) – Кастор (Близнецы) – Бенетнаш (Большая Медведица) – 
Алиот (Большая Медведица) – и т.д. 

  
9. Групповая игра «Факты по кругу» 

         Играют от 3 до 12 учеников 5-8 класса. Став в круг, они по очереди 

называют факты, относящиеся к некоторому объекту или явлению. Факты не 

должны повторяться. Если ученик не может прибавить ничего нового к уже 

сказанному, повторяется либо допускает грубую ошибку, он выбывает из игры 

и выходит из круга. Побеждает последний оставшийся. Продолжительность 

тура - 10 минут. 
         Наиболее часто эта игра используется при изучении физической природы 

небесных тел. Она применяется в начале изучения темы и помогает ученикам 

актуализировать имеющиеся знания, а учителю оценить уровень подготовки 

группы и выявить "знатоков". 
         Пример тура: "Что вы знаете о Марсе?" 
         - Марс - это планета Солнечной системы; 
         - Марс - четвертая планета от Солнца; 
            - Марс - планета земной группы; 
         - Марс меньше Земли; 
         - Марс больше Луны; 
         - У Марса два спутника - Фобос и Деймос; 
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         - Марс в полтора раза дальше от Солнца, чем Земля; 
         - Марс обращается вокруг Солнца за 687 суток; 
         - Марс вращается вокруг своей оси с периодом 24 часа 37 минут; 
         - У Марса прямое вращение; 
         - Орбита Марса вытянутая; 
         - На Марсе находится самая высокая гора в Солнечной системе; 
         - С Земли Марс выглядит как оранжевая звезда; 
         - Сейчас Марс находится в созвездии Козерога; 
         - В этом году будет великое противостояние Марса            

- И т.д. 
  
10. Групповая игра «Да-нет» 

         Игра применяется при закреплении знаний по темам "Звёздная карта" и 

"Лунная карта". Играют от 3 до 12 учеников 5-8 класса. Продолжительность 

тура 5-10 минут. 
         Ведущий загадывает один из изученных ранее объектов, обозначенных 

на карте. Задача учеников - выяснить, какой объект загадан. По очереди 

ученики задают вопросы, на которые ведущий может отвечать только "да" или 

"нет". Чтобы ученики не пытались найти ответ перебором, а рассуждали 

логически, вводится правило: прямой вопрос можно задавать только один раз; 

не угадав объект, ученик выбывает из игры. Ученик, отгадавший объект, 

становится ведущим в следующем туре. 
         Пример тура при изучении карты Луны. 

Загадан кратер Коперник. 
         - Это море? - Нет. 
         - Это горы? - Нет. 
         - Это кратер? - Да. 
         - Кратер находится в южной части диска Луны? - Нет. 
         - Кратер находится в восточной части диска Луны? - Нет. 
         - Кратер находится рядом с морем Холода? - Нет. 
         - Кратер находится рядом с морем Дождей? - Да. 
         - Это Платон? - Нет (ученик выбывает из игры). 
         - Кратер близко к экватору? - Да. 
         - Это Коперник? - ДА!  

  
11. Игра-викторина «Четвёртый – лишний» 

         Игра применяется при закреплении тех тем, где изучается большое 

количество однородных объектов. 
         Участвуют от 3 до 12 учеников 5-8 класса. Ведущий называет четыре 

однородных объекта, один из которых по какому-то признаку отличается от 

остальных. Ученик, первым нашедший "четвёртого лишнего",  получает 

жетончик. В роли ведущего выступает преподаватель или наиболее 

успевающие ученики, которым было дано задание заранее подготовить 

примеры. 
         Примеры: 
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         - Лев, Телец, Козерог, Дракон* (незодиакальное созвездие среди 

зодиакальных) 
         - Лира, Орел, Персей*, Лебедь (осеннее созвездие среди летних) 
         - Малая Медведица*, Малый Пёс, Орион, Возничий (околополярное 

созвездие среди зимних) 
         - Арктур, Вега*, Спика, Регул (летняя звезда среди весенних) 
         - Сириус, Альдебаран, Ригель*, Бетельгейзе (бета среди альф) 
         - Нептун, Уран, Плутон*, Юпитер (небольшая планета среди 

гигантов)         - Марс, Венера*, Сатурн, Уран (у Венеры нет спутников)     
         - Ио, Европа, Ганимед, Тритон* (спутник Нептуна среди спутников 

Юпитера) 
         - Церера, Титания*, Паллада, Юнона (спутник среди астероидов) 
         - Чёрное море, Белое море, Северное море, Восточное море* (лунное море 

среди земных) 
         - 1610*, 1781,  1846,  1930 (указаны годы открытия больших планет) 

В качестве объектов могут использоваться не только названия, но и 

фотографии, рисунки, фрагменты звёздной карты. 
Игры для запоминания карт Земли, Луны и звёздного неба: 
  
12. Игра «Штурман» 

         Игра применяется при изучении материков и океанов Земли младшими 

кружковцами 3-5 классов. 
 На экран через медиа-проектор показывается фотография Земли из космоса в 

одном из многих возможных ракурсов. Задача «штурмана» - узнать и 

правильно назвать попавшие «в кадр» материки и океаны. (Это не так просто, 

если учесть, что часть поверхности планеты скрыта облаками). Ученики могут 

играть по одному и отвечать по очереди или же разделиться на две команды, 

члены которой могут совещаться между собой. 
  
13. Игра «Небесная мозаика» 

         Игра применяется при изучении звёздной карты школьниками 3-7 классов. 
         Игра представляет собой копию звёздной карты диаметром 60 см, 

разрезанную на отдельные созвездия. На карте проведены координатные 

линии, эклиптика, подписаны названия созвездий и ярких звёзд, обозначен 

Млечный Путь. Ученики (5-10 человек) садятся вокруг большого стола, один 

из них раздаёт фрагменты карты по кругу. Задача учеников - собрать полную 

карту. Первый ход делает тот ученик, кому досталась Малая Медведица. Далее 

ученики по очереди делают ходы, выкладывая те созвездия, у которых есть 

общие границы с уже выложенными. (То есть после Малой Медведицы можно 

положить Дракона, Жирафа, Цефея или Кассиопею). Может оказаться так, что 

подходящего созвездия у игрока нет, тогда он пропускает ход. Условия игры 

можно варьировать: выкладывать только по одному созвездию за один ход или 

же, если есть, 2-3 смежных, играть, подглядывая в карту или по памяти. В 

зависимости от подготовленности учеников, игра занимает от 10 до 30 

минут.               
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14. Игра-мозаика «Лунные горизонты» 
         Игра аналогична "Небесной мозаике". Копия большой фотографической 

карты Луны разрезана приблизительно на 40 фрагментов. На карте проведены 

координатные линии, подписаны основные элементы рельефа, видимые в 

любительский телескоп, отмечены места работы "Луноходов" и астронавтов. 

Игру начинает ученик, которому при раздаче достался Центральный залив. 
  
Игры с раздаточными карточками: 
15. Игра-лото «Наблюдательный наблюдатель» 

         Игра применяется на начальном этапе обучения, когда учащиеся получают 

первое представление о небесных светилах. Играют 2-8 учеников 2-6 класса. 

 
  
Лото состоит из 32 карточек размером 8х18 см из твёрдого картона. Юные 

астрономы учатся различать 32 различных объекта: наиболее яркие созвездия, 

планеты, Млечный Путь, комету, метеор, Луну в разных фазах, затменные 

Луну и Солнце и др. На левой половине карточки расположен рисунок или 

фотография объекта, на правой - название другого объекта (рисунок 11). Перед 

началом игры карточки раскладывают на столе, затем играющие по очереди 

делают ходы - складывают цепочку из карточек, подбирая название к картинке 

или картинку к названию - пока цепочка не замкнётся. В зависимости от 

подготовленности учащихся игра продолжается 10-20 минут. 
         
16. Игра-лото «Гармония сфер» 
         Игра применяется при углублении знаний учащихся о движении и 

конфигурациях тел Солнечной системы. Играют 2-8 учеников 6-8 класса. 
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Правила игры аналогичны правилам лото «Наблюдательный 

наблюдатель». Однако теперь на одной половине карточки - схема 

расположения тел, соответствующая определённой конфигурации или 

явлению, а на другой - фотография или зарисовка тел или явлений (рисунок 

12). Рассматриваются восход и заход Солнца, его видимое движение в дни 

равноденствий и солнцестояний, фазы и пепельный свет Луны, полные и 

частные затмения Луны и Солнца, противостояние Марса, элонгации и 

прохождение Венеры, метеорный поток и т.п. 
  
17. Карточная игра «Девять планет» 

         Игра применяется при закреплении фактического материала по теме 

"Планеты" с учащимися 5-8 классов. 
         Полная игровая колода состоит из 100 карт типа игральных, с 

одинаковыми рубашками; одновременно используются 60-70. На лицевой 

стороне карт указаны факты, относящиеся к одной или нескольким планетам: 

название, астрологический знак, имя первооткрывателя, физические 

параметры, характеристики орбиты, названия спутников, детали 

поверхностей, фотографии, названия космических аппаратов и т.п. (рисунок 

13). Перед началом игры преподаватель перебирает колоду, исключая из неё 

карты, содержащие слишком простые или слишком сложные для данной 

группы учащихся факты, а также факты, относящиеся к ещё не изученным 

планетам. Игра впервые предлагается учащимся, когда изучены планеты 

земной группы (четырёх объектов достаточно). Затем, по мере изучения 

остальных планет, преподаватель вводит в игру новые карты. 

 
         Игроки (5-10 учеников) садятся в круг, один из них сдаёт карты. Возможна 

игра с "банком" или без него. Игру начинает сдававший; он берёт одну из карт 

у игрока, сидящего слева (тот держит карты рубашками к партнёру) и затем 

кладёт на стол две карты с фактами, относящимися к одной планете, и 

комментирует свой ход. Игрок, сидящий справа, в свою очередь забирает у 

него одну карту и выкладывает две и т.д. Если карты, имеющиеся у игрока, не 

образуют ни одной пары, он или пропускает ход, или берёт карту из “банка”. 

Выигрывает тот, кто раньше других выложит все свои карты. 

Продолжительность тура - 15-20 минут. 
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         Примеры ходов: 
         У БЛИЖАЙШЕЙ К СОЛНЦУ планеты НЕТ СПУТНИКОВ. 
         Планета, НАЗВАННАЯ В ЧЕСТЬ БОГИНЫ ЛЮБВИ, показывает земному 

наблюдателю ФАЗЫ, ПОДОБНЫЕ ЛУННЫМ. 
         НАИБОЛЕЕ ПЛОТНАЯ ПЛАНЕТА ЗЕМНОЙ ГРУППЫ имеет 

АТМОСФЕРУ, СОСТОЯЩУЮ В ОСНОВНОМ ИЗ АЗОТА. 
         САМОХОДНЫЙ АППАРАТ  ЗЕМЛЯН исследовал планету, на которой 

находится САМАЯ ВЫСОКАЯ В СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЕ ГОРА. 
         САМАЯ БОЛЬШАЯ планета Солнечной системы обладает НАИБОЛЕЕ 

МОЩНЫМ МАГНИТНЫМ ПОЛЕМ. 
         У НАИМЕНЕЕ ПЛОТНОЙ ПЛАНЕТЫ Солнечной системы ранее других 

были обнаружены КОЛЬЦА. 
         Планета, ОТКРЫТАЯ ВИЛЬЯМОМ ГЕРШЕЛЕМ, имеет ОБРАТНОЕ 

ВРАЩЕНИЕ. 
         Планета, НАЗВАННАЯ В ЧЕСТЬ БОГА МОРЕЙ, была ОТКРЫТА В 1846 

ГОДУ. 
         Планета, астрологический знак которой - PL, имеет ОДИН СПУТНИК. 

  
18. Карточная игра «Шесть материков» 

         Игра, аналогичная описанной выше, применяется при 

закреплении  материала по географии, включённого в программу кружка «Моя 

Земля. Моя Вселенная» для учащихся 3-5 классов. 
         На игровых карточках указаны главные географические объекты шести 

материков нашей планеты. Используются фрагменты географической карты, 

фотографии, имена путешественников, численные данные, упоминаются 

государства, их столицы и флаги, животные и растения. Как и в предыдущем 

случае, преподаватель может варьировать сложность игры, перебирая колоду 

карт перед её началом. 
  
19. Игра «Звёздное домино» 

         Цель игры - помочь начинающим астрономам из 6-8 классов запомнить 

очертания, расположение и условия видимости основных созвездий, названия 

и условия видимости наиболее ярких звёзд, получить представление об 

экваториальной системе небесных координат. 
         Оптимальное число игроков - от 5 до 12. Продолжительность одной 

партии - примерно 30 минут. 
         "Кости" домино представляют собой карточки размером 5х10 см из 

твёрдого картона, всего их 60. На карточках помещены рисунки и названия 

созвездий, указаны их расположение и условия видимости, перечислены 

названия звёзд, их координаты и сведения о яркости, упомянуты линии 

координатной сетки, эклиптика или Млечный Путь (рисунок 14). 
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Правила игры сходны с правилами обычного домино. Можно играть как 

с "банком", так и без него, раздав все "кости" сразу. Партию начинает игрок, 

которому при раздаче досталась карточка «ПОЛЯРНАЯ ЗВЕЗДА//АЛЬФА». 

Второй ход может выглядеть так: «ПОЛЯРНАЯ звезда имеет КООРДИНАТЫ 

2h32m, +89о16'», или «ПОЛЯРНАЯ звезда принадлежит созвездию МАЛОЙ 

МЕДВЕДИЦЫ», или «ПОЛЯРНАЯ звезда принадлежит 

ОКОЛОПОЛЯРНОМУ СОЗВЕЗДИЮ», или же «ПОЛЯРНАЯ звезда в своем 

созвездии является АЛЬФОЙ». Если же у игрока, делающего второй ход, нет 

ни одной из этих карточек, он может сделать ход типа «АЛЬФА Орла 

называется АЛЬТАИР», приложив вторую "кость" к другой - с символом 

АЛЬФА - половине первой "кости". 
          По очереди делая ходы, игроки с обеих сторон достраивают цепочку. 

Как и в обычном домино, выигрывает тот, кто первым использует все свои 

"кости". Возможны самые разные ходы: «ОРИОН - ЗИМНЕЕ СОЗВЕЗДИЕ», 

«Звезда с КООРДИНАТАМИ 2h19m, -2о59' является ПЕРЕМЕННОЙ», «По 

созвездию КАССИОПЕИ проходит МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ», «Созвездие ОРЛА 

лежит на НЕБЕСНОМ ЭКВАТОРЕ», «Звезда ФОМАЛЬГАУТ расположена 

вблизи МАЛОГО КРУГА -30о» и т.п. Прикидывая возможные ходы, 

начинающие астрономы не раз сверяются со звёздной картой и таблицей 

собственных имен звёзд, легко запоминают необходимые для дальнейшего 

обучения сведения. 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 
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СИСТЕМА ДИАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 ________________  ___________  ____________________________  _________________  _______________  

 
Направление 
диагностики 

Параметры диагностики Методы диагностики Контрольные мероприятия, методики 
О

б
у
ч

ен
и

е 

I. 
Теоретические и 

практические ЗУН 

 
Наблюдение, анкетирование, 

опрос, анализ творческих работ; 

тесты достижений 

Тестовое или творческое задание по

 _______________  
Мини-зачёт и контрольная работа по 

темам ________________  

 

II. Практическая 

творческая 

деятельность 

обучающихся 

Личностные достижения 

обучающихся в процессе 

усвоения предметной 

программы 

Анализ продуктов творческой 

деятельности: презентации работ, 

участие в городских и 

региональных выставках, 

конкурсах; метод наблюдения; 

метод экспертных оценок 

Создание индивидуальных творческих 

работ: 

Р
а
зв

и
т
и

е 

1.Особенности 

личностной сферы 

1. Самооценка (отношение к 

себе) 
Тестирование, метод наблюдения методика «Солнечная система» 

Методика «Самооценка» 

2. Творческие способности Тестирование, конкурсные и 

иные творческие мероприятия, 

метод экспертных оценок 
Контрольный список характеристик 

креативной личности Тест креативности 

«Использование предмета», анкета для 

педагогов   
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1. Самоотношение личности Тестирование, проектные методики Методика определения самооценки 

(Т.В.Дембо, С.Я.Рубинштейн) «Оценка 

самоотношения личности» (по 

В.В.Столину), тест «Дом, дерево, 

человек», «Несуществующее 

животное» 

2. Творческие способности Тестирование, проектные методики Тест вербальной креативности, анкета 

для педагогов 
II. Особенности 

личности в системе 
социальных 

отношений 

1.Удовлетворенность 

отношениями в группе, 

положение личности в 

коллективе и его 

сплоченность 

Социометрические и 

референтометрические методы; 

наблюдение; проективные 

методики 

Опросник САН «Социометрия», анкета 

«Наши отношения», анкета 

«Сплоченность коллектива» 

1.Удовлетворенность 

отношениями в группе, 

положение личности в 

коллективе и его 

сплоченность 

Социометрические и 

референтометрические методы; 

наблюдение; проективные 

методики 

«Социометрия», «Оценка 

психологического климата 

коллектива», методика 

«Незаконченные предложения», 

методика измерения уровня 

тревожности 
2. Коммуникативные навыки Методы наблюдения, 

анкетирования, тестирование 
Тест «Коммуникативные и 

организаторские способности» 

В
о
сп

и
т
а
н

и
е 

1.Самоорга низация 
свободного времени 

Потребность в продуктивном 

проведении досуга 
Анкетирование Анкета (адаптированная) «Я и мое 

свободное время» 
Анкета «Я и мое свободное время» 

П.Профессионал ьное 

самоопределени е 
Профессионально важные 

качества 
Метод наблюдения, метод 

экспертных оценок 
Анкета «Профессиональные качества» 

Профессиональные интересы Тестирование Опросник «Я предпочту», 

«Дифференциальнодиагностический 

опросник Е. А. Климова 
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Профессиональные 

намерения, готовность к 

выбору профессии 

Анкетирование Анкета «Моя будущая профессия», 

«Дифференциальнодиагностический 

опросник Е. 
А. Климова  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4  
 

Контрольно-измерительные материалы 
 
 

Игра-викторина «Загадки звездного неба» для младших школьников  
 
Цель:  ознакомление учащихся с важными достижениями человечества в освоении  кос

мического пространства, привитие интереса к науке астрономии, космологии, -
расширение информационного кругозора.  
 
Оборудование: проектор, презентация, обручи. Ход мероприятия.  
 
Слово   учителя:    
Наша   Солнечная   система   –   маленькая   частица   громадной 

звездной   системы,  которую   называют   Галактикой.   
В  Галактику   входят   все   звезды, которые мы видим в созвездиях, -
 и невооруженным глазом, и в телескоп. В ее составе 

находятся и все те звезды, из которых состоит серебристая полоска Млечного ПутиМле

чный Путь опоясывает все небо, как гигантская светящаяся лента, он отлично 

виден   почти   каждую   ясную   безлунную   ночь.   До   изобретения   телескопа   исти

нная 
природа Млечного Пути, или Галактики  оставалась загадкой. Невооруженному глазу 

Млечный Путь представляется мутной полосой, напоминающей молоко, разлитое по 

темной   поверхности.   Однако   в   телескоп   четко   видно,   что   он   состоит   из    
потных облаков звезд. 

Но почему же звездные облака не рассеяны по всему небу? Все дело в форме 

нашей Галактики. Она имеет форму плоского круглого каравая с неровными краями. 

Наше   Солнце   –   крошечная   светящаяся   пылинка,   расположенная   ближе   к    
краю   и 

примерно на одинаковом расстоянии от обеих корочек «каравая». Млечный Путь – 
это наша Галактика, в которой находится наша Солнечная система. 
 
У вас на столе лежат телескопы (трубочка из бумаги), возьмите их и посмотрите   
вдаль. Что вы видите? (слайд №2). 

Ребята это галактика – скопление миллионов разных звёзд, и планет. 

Кто мне скажет как называется наша планета на которой мы живём? (Земля). 

(Слайд,№3). В необъятных просторах космоса вращается наша планета Земля. Она –
одна из планет солнечной системы. 

Земля и другие планеты имеют форму круга. (слайд№4). 

Солнечная система – это объединение планет и их спутников. 

Вращающихся вокруг звезды – солнца. Планет всего 8 и все они разные (слайд №5,6). 

(Положите телескопы мы продолжим  наш рассказ). 

Между планетами движутся скопления астероидов – каменных глыб (слайд№7). 

Солнце-
 это звезда. Оно состоит из раскаленных газов. Солнце такое горячее, что  способно не

 только освещать, но и согревать Землю (Слайд 8). Меркурий –
небольшой горящий шар. (слаид№9). Меркурий-
 самая близкая к Солнцу планета. Она самая маленькая и движется по  небу быстрее др
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угих планет. Поверхность Меркурия изрыта глубокими ямами-
  кратерами. Днем на Меркурии невыносимо жарко, а ночью очень холодно.  
 
2.Планета Венера – самая яркая точка в небе (Слайд 10). 
Венера находится к нам ближе всех планет, ее хорошо видно с Земли. Вечером  после  
заката или утром после восхода это самая яркая точка на небе. 

По размеру Венера почти такая же как и наша планета. Жить на Венере  невозможно-
 ее поверхность слишком горячая. Наша Земля-
 третья от Солнца планета. Солнце дает ее свет и тепло. Это  единственная планета  
солнечной системы на которой существует жизнь. 

На Земле есть воздух. Планета окружена защитной атмосферой. Есть у нас и вода,   
которая необходима для жизни. Это моря, океаны, реки, озера. Земля единственная   
планета солнечной системы на которой есть жизнь. Наша планета находится в  постоян

ном движении: она вращается вокруг солнца  Луна-
 это Спутник Земли.(слайд 11) Она вращается вокруг нее. По размеру Луна в 

четыре раза меньше Земли. Атмосфера на Луне практически отсутствует. Здесь то   
невыносимо жарко, то очень-очень холодно.  
 
4.Марс называют красной планетой. Так как с земли он виден красным цветом. Марс -
 четвертая планета от Солнца. Он в два раза меньше Земли. Поверхность  Марса красно

-
 коричневого цвета, потому что в грунте много железа. Климат на  планете очень суров

ый. На Марсе есть вода в виде льда.(Слайд 12)  
 
5.Юпитер – самая крупная планета (слайд№13). Юпитер-
 самая большая планета Солнечной системы. Она такая большая, что все  остальные мо

гут поместиться внутри ее. Планета состоит из газа, у нее нет твердой  поверхности, то

лько ядро.  
 
6.Сатурн легко узнать по кольцам, благодаря которым эта планета кажется  необычной

 и красивой. слайд№14) Сатурн-
 шестая планета от Солнца. Его легко отличить от всех планет по кольцам  вокруг, кото

рые состоят из летающих камней. Сатурн тоже состоит из газа. Это не  твердая планета.  
 
7. Уран голубого цвета эта планета газовая. (слайд№15) Уран-
 планета, которая вращается " лежа на боку". Вокруг этой планеты  вращаются 27 спутн

иков. На Уране царит вечный холод.  
 
8.Нептун тоже голубого цвета и так же газовая планета. (слайд№16) Нептун-
 восьмая планета. Таких свирепых ураганов и ледяных ветров не встретишь 

ни на одной планете. 9.Плутон маленький шар зеленоватого цвета.(Слайд 17) Плутон-
 это карликовая планета. В астрономии она с 2006 года-
 астероид. Плутон  имеет атмосферу. Он меньше Меркурия в семь раз. На Плутоне Сол

нце всходит и  заходит примерно 1раз в неделю и светит оно в две тысячи раз тусклее,

 чем на Земле. А сейчас проговариваем «космическую» считалку, повторяйте за мной 

На Луне жил звездочет. Он планетам вел учет: Раз – Меркурий, Два – Венера, 

Три – Земля, Четыре – Марс, Пять – Юпитер, Шесть – Сатурн, Семь – Уран, 

Восьмой – Нептун. А за ним уже, потом, И девятая планета Под названием Плутон. 

(слайд   18) На   небе   выделяют   88   созвездий,   каждое   из   которых   имеет   своё 



32 

 

 

название.  Одна   из   древнегреческих   легенд   рассказывает,  как   всемогущий   бог   
Зевс 

полюбил прекрасную нимфу Каллисто. Чтобы избавить Каллисто от преследований 

своей ревнивой жены Геры, Зевс обратил свою возлюбленную в медведицу и вознес на 

небо. Так на небе появилась Большая Медведица. Вместе с Каллисто Зевс обратил в 

медведицу ее любимую собаку – это Малая Медведица. (Слайд 19) 
Две Медведицы смеются Эти звёзды нас надули!!!  Нашим именем зовутся, 

А похожи на кастрюли!!! 
Большую Медведицу легко отыскать на небе – по расположению семи наиболее 

ярких звезд она напоминает ковш. Рядом со средней звездой «ручки ковша», Мицаром 

(конь),   находится   слабенькая,   но   знаменитая   звезда   Алькор(всадник)..По   ней 

определяют   остроту   зрения.   Зрение   считается     нормальным,   если   человек   вид

ит Алькор. Большинство звезд Малой Медведицы слабые, но именно здесь находится 

самая важная звезда нашего неба – Полярная. Если смотреть на Полярную звезду, 

лицо будет обращено к северу, за спиной будет юг, справа – восток, слева – запад. 

Наш маячок – Полярная звезда – Живет на Севере в любое время года. 

Весной и летом, осенью, зимой Нам ориентир дает сама природа. 

(Слайд20)Ранней зимой поднимается над горизонтом Орион – одно из самых 

красивых созвездий обоих полушарий.   Оно состоит из таких ярких звезд, что сразу 

бросается в глаза. Крупные и блестящие звезды Ориона образуют фигуру, отдаленно 

напоминающую   человека.  Как   и   положено   охотнику,  Орион   вооружен   до    
зубов:   вподнятой руке у него дубинка, в другой – щит, а с пояса свисает меч. Столько

 ярких 

звезд нет ни в одном другом созвездии: красноватая Бетельгейзе в левом плече и бело 
голубой Ригель в правой ноге. Три звезды, сидящие в ряд, изображают «пояс» Ориона, 

а несколько мелких звездочек под ними – его «меч». 

В старину появление Ориона считалось дурной приметой. Моряки говорили, что 

когда Орион смотрит, море сердится, а корабли должны спешить домой, в гавань. Эта 

примета основывается на том, что Орион поднимается над горизонтом в такое время 

года, когда на море бушуют штормы.  
 
Первым человеком который полетел в космос был Ю.А.Гагарин советский космонавт  
 (слайд№21). Полёт этот состоялся 12 апреля 1961 года. 

На корабле  «Восток « Он совершил один оборот вокруг Земли за 1 час 48 минут  (108м

ин) (слайд №22). Этот день 12 апреля принято считать Днём космонавтики. 

Сегодня изучение космического пространства продолжается 

Для проведения исследований люди находятся на орбитальной станции  долгое время  
в космосе  (слай№23).  Стихотворение В. Степанова «Юрий Гагарин». 

А теперь послушайте стихи: В космической ракете с названием «Восток» 

Он первым на планете подняться к звёздам смог. Поёт об этом песни весенняя капель: 

Навеки будут вместе Гагарин и апрель. Он пример для всех ребят, Его зовут героем. 

Гордо носит космонавт Звание такое. Чтобы космонавтом стать Надо потрудиться: 

День с зарядки начинать, 

Хорошо учиться!  Так что надо делать,  чтобы стать космонавтом (надо много знать и м
ного  тренироваться).  
 
Сегодня у нас будет соревнование между двумя командами. Вы готовы  показать свои з
нания, умения? Представляем команды: Команда  «Звезда» и Команда «Марс». 

Девиз команды «Звезда»: «Космонавтом хочешь стать – должен много,  много знать!» 
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Девиз команды «Марс»: «Очень дружно мы живем, скучных в космос не  возьмем!» 

На протяжении всего полета за вашей работой будут наблюдать и оценивать успехи 

Центр Управления Полетами:  
Руководитель центра:  
Помощник руководителя:  
Пресс-секретарь:  
Космо-тренер: 
Ваши команды должны выполнять задания и отвечать на вопросы.  
За правильно  выполненные задания вы будете получать звезды. В конце нашей виктор

ины, мы их  подсчитаем, и выиграет та команда, которая наберет наибольшее количест

во звезд. 

Ребята! Что космонавты делают, перед тем как отправиться в полет? (Они  готовятся, т
ренируются на тренажерах) .Правильно, давайте будем  тренироваться, проверим, кака

я команда быстрей? Итак, 1е задание "Чья команда быстрее соберется у своей ракеты?" 

-
 Ну, что, вы готовы к космическому полету? Усаживайтесь поудобнее, скоро вы  взлети

те, а я останусь на Земле и буду следить за вашим полетом.  
Командирам  корабля приготовить ключ на старт (Есть на старт)  
Ключ на пуск (Есть на пуск)   
Начать обратный отсчет (дети считают от десяти до одного).  
Пуск! (Есть пуск)   
Поехали!  
Одна минута полет нормальный.  
Взвилась ракета в небеса и в тот же миг умчалась. 

Лишь в синем небе полоса как снег белеть осталась.  
 
Блиц опрос для команд. –  
 
Я буду по очереди задавать вам вопросы, если одна команда не отвечает на  вопрос, пра

во отвечать переходит другой команде. За подсказки звездочка  отнимается. 

1. Клички собак – космонавтов (Белка, Стрелка) 

2. Как назывался космический корабль, на котором Ю. А. Гагарин отправился  в космос

? (Восток)  
3. Сколько длился космический полет Ю. А. Гагарина? (108 минут) 

4. Кто первый из космонавтов вышел в открытый космос? (А. Леонов) 

5. Какая звезда дает нам тепло? (Солнце) 

6. Как называется самоходный аппарат, совершивший путешествие по поверхности  Лу

ны? (луноход)  
7. Имя планеты, на которой мы живем? (Земля) 

8. .Первая женщина космонавт? (В. Терешкова) 

9. Как называется астрономический прибор для изучения небесных тел и  светил? (Теле

скоп)  
10. Назовите спутник Земли (Луна) 

11. Сколько планет Солнечной системы вы знаете? (Юпитер, Сатурн, Венера, Марс,  У
ран, Меркурий, Земля, Нептун)  
12. Как называется костюм космонавтов? (Скафандр) 

13. Каких космонавтов вы еще знаете? (Герман Титов, Андриан Николаев,  Владимир К
омаров,  
14 А как люди находят в космосе? (в невесомости)  
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15 Как они принимают пищу? (с помощью тюбиков) 

16.     Какая звезда ночного неба самая яркая?(Сириус) Слайд 34 
Ведущий: Космонавты выходят в открытый космос в скафандрах. Он защищает  тело к
осмонавта от холода и солнечных лучей. Через шлем космонавту поступает кислород,  
поэтому человек может находиться в открытом космосе несколько часов. 

17. Назовите, одним словом, мир звезд и галактик? (Космос, вселенная) 

Звезды на небе образуют причудливые узоры -
 созвездия. Люди дали им названия.  Например, Большая и Малая Медведица. Солнце н
а пути по небосводу за год  проходит через несколько созвездий. 

Звезды во вселенной образуют галактики. Земля находится в Галактике Млечный  Путь

. Наша Солнечная система это маленькая часть Млечного Пути. 

18. Так как называется состояние свободного полета в космосе? (Невесомость) 

А теперь задание на выносливость игра «Невесомость» . 
Дети свободно располагаются в зале, делают «ласточку» и стоят как можно  дольше. Де

ти вставшие на вторую ногу садятся на места. Выигрывает ребенок,  простоявший на о
дной ноге дольше всех Задание на быстроту реакции -
игра «Быстрые ракеты» (используются обручи, по одному убираем). 

"Ждут нас быстрые ракеты, для полета на планеты. 

На какую захотим, на такую полетим. Но в игре один секрет, Опоздавшим места нет!" 

Ведущий: Как космос велик и прекрасен, Как много загадок таит… 

Но только умеющий думать Любые загадки решит.  
 
Следующее задание на сообразительность. Космические загадки: 

1. Чтоб глаз вооружить, И со звездами дружить Млечный путь увидеть чтоб 

Нужен мощный … (телескоп). 2. У ракеты есть водитель, Невесомости любитель. 

По – английски: «астронавт», А по – русски: …. (космонавт). 

3. Он вокруг Земли плывет, и сигналы подает. Этот вечный путник, под названьем  …. (
спутник)  
4. Распустила алый хвост, Улетела в стаю звезд. Наш народ построил эту, 

Межпланетную ….(ракету)  
5. В космосе сквозь толщу лет, Ледяной летит объект. Хвост ее полоска света 

А зовут ее …. (комета).  
6. Освещает ночью путь, Звездам не дает заснуть. Пусть все спят, ей не до сна, 

В небе светит нам …. (луна).   
7. Самый первый в космосе, Летел с огромной скоростью 

Отважный русский парень,  Наш космонавт … (Гагарин)  
8. Планета голубая, Любимая, родная. Она твоя, она моя, А называется… (Земля) 

9. Он дружит с ветром и водой, Она – с Полярною звездой.  Никак не могут встретиться 

Медведь с Большой … (медведицей)   
10. Что видим мы, взглянув в оконце, Нам ярким светом светит … (солнце) 

11. Что нельзя делать в космосе? (упасть и т. д.) 

12. Белые цветочки веером расцветают, а утром увядают. (Звезды)  
 
4. Игра «Сопоставь и назови созвездие» 

Сегодня вам нужно очень быстро найти ответ на картинках и ответить, какое  созвездие

 изображено. Первый ответивший зарабатывает звезду.    
 
5. Капитанский конкурс. 

Сейчас будет задание для капитанов. Нужно выполнить задание правильно и быстро. А 
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остальные из команды поддерживают своих капитанов. 

Задание. Вам надо прямыми линиями соединить все точки по порядку и сказать, что у  
вас получилось. Кто сделает первым и все правильно, та команда и получит звездочку. 

Дополнительные вопросы капитанам:  На чем летают космонавты? (ракета) -
 Как называется место, откуда стартует ракета? 

(космодром)   Давайте ещё раз полюбуемся ночным небом.( звучит музыка) 
Возьмите свою подзорную трубу и посмотрим    (слайд№36)  . 
Вы видите как сверкают звёзды необычной красоты, мчится комета, хвост по небу  раз

метала. Что ещё вы увидели на ночном небе? «Звезда» 

Девиз: «Космонавтом хочешь  стать – должен много,  много знать!» «Марс» 

Девиз: «Очень дружно мы  живем, скучных в космос не  возьмем!» 
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